广西工商职业技术学院2023年婴幼儿照护服务技能竞赛规程

一、赛项名称
广西工商职业技术学院2023年婴幼儿照护服务技能竞赛
二、竞赛目的
为进一步深化学院教育教学改革，加强技能人才的培养，达成以赛促教、以赛促改、以赛促训、赛训结合的目标并配合2024年国赛和自治区级比赛项目选拔优秀学生
三、竞赛时间
2023年12月22日
四、竞赛内容
根据托幼机构基本工作内容，结合区赛和国赛要求，根据当前婴幼儿照护人员岗位要求，为更好地提升学生综合职业能力，广西工商职业技术学院婴婴幼儿照护服务技能大赛赛项内容设置如下：
项目1：幼儿如厕指导
实操案例：贝贝，2岁，男，因爸妈工作安排，需要白天在托幼机构进行生活，也玩得特别开心，但是老师发现贝贝不喜欢喝水，询问后才知道他不愿意在学校上厕所，跟家里的不一样，多喝水就会多上厕所，老师耐心解释后也没有好转，很是焦虑。
任务：作为照护者，请完成正确如厕的指导。
项目2：海姆立克急救技术
实操案例：贝贝，2岁，男，在某托幼机构餐厅正在吃午饭，欣欣吃完后，就悄悄地逗身旁正在吃排骨的贝贝，贝贝噗嗤一下被欣欣逗笑了，很快的小脸憋得通红，突然剧烈咳嗽起来，说不出话来，生活老师吓住了，不知所措。
任务：如果你在现场作为照护者，请运用海姆立克急救技术进行异物排出。
项目3：早期教育发展活动展示
实操案例：请从粗大动作、精细动作、语言、认知、社会等领域活动中任选1个，年龄段不限，模拟组织游戏活动，玩教具材料自行设计和准备。
该项操作的评分标准包含评估、计划、实施、评价四个方面的内容，总分为l00分。环境、用物准备5分钟，操作时间为10分钟。
五、竞赛方式
1.采取团体赛、现场实操的方式。
2.大赛设A、B、C三个赛场。其中A赛场选手完成生活照料“幼儿如厕指导”项目；B赛场选手完成婴幼儿安全防护与急救技能“海姆立克急救技术”项目；C赛场选手完成“早期教育发展活动展示”项目。
六、竞赛评分标准
项目1：幼儿如厕指导考核与测评标准
该项操作的评分标准包含评估、计划、实施、评价四个方面的内容，总分为l00分。测试时间8分钟，其中环境和用物准备3分钟，操作5分钟。
	考核内容
	考核点
	分值
	评分要求
	扣分
	得分
	备注

	评估（15分）
	照护者
	着装整齐
	3
	不规范扣1—2分
	
	
	

	
	环境
	干净、整洁、安全、温湿度适宜
	3
	未评估扣3分，不完整扣1—2分
	
	
	

	
	物品
	用物准备齐全
	3
	少一个扣1分，扣完3分为止
	
	
	

	
	幼儿
	独立意识、如厕习惯、如厕意愿
	4
	未评估扣4分，不完整扣1—2分
	
	
	

	
	
	心理情况：有无惊恐、焦虑
	2
	未评估扣2分，不完整扣1分
	
	
	

	计划
（5分）
	预期
目标
	口述目标：幼儿正确如厕、身心舒适
	5
	未口述扣5分
	
	
	

	实施（60分）
	如厕前
准备
	1.幼儿了解如厕训练
	2
	不正确扣2分
	
	
	

	
	
	2.激发幼儿训练的学习热情
	3
	不正确扣3分
	
	
	

	
	如厕
训练
	1.发“排便信号”
	5
	未询问扣5分
	
	
	

	
	
	2.脱裤子
	5
	动作粗暴5分，位置不妥扣2分
	
	
	

	
	
	3.坐在便器上
	5
	强迫幼儿坐下扣5分
	
	
	

	
	
	4.排便
	
15
	未用声音引导扣5分，态度急促、催促扣10分
	
	
	

	
	
	5.清洁屁股
	10
	未清洁扣10分
清洁不到位扣5分
	
	
	

	
	
	6.洗手
	5
	无口述或不正确扣5分
	
	
	

	
	整理
记录
	整理用物
	5
	无整理扣5分，整理不到位扣2-3分
	
	
	

	
	
	洗手
	2
	不正确洗手扣2分
	
	
	

	
	
	记录照护措施及幼儿情况
	3
	不记录扣3分，记录不完整扣1—2分
	
	
	

	评价
（20分）
	1.操作规范，动作熟练
	5
	实施过程中有一处错误扣2分
	
	
	

	
	2.幼儿能正确如厕
	5
	
	
	
	

	
	3.态度和蔼，操作过程动作轻柔，关爱幼儿
	5
	
	
	
	

	
	4.与家属沟通有效，取得合作
	5
	
	
	
	

	总分
	100
	
	
	
	


项目2：海姆立克急救技术考核与测评标准
该项操作的评分标准包含评估、计划、实施、评价四个方面的内容，总分为l00分。测试时间10分钟，其中环境和用物准备5分钟,操作5分钟。
	考核内容
	考核点
	分值
	评分要求
	扣分
	得分
	备注

	评估
（15分）
	照护者
	着装整齐
	3
	不规范扣1—2分
	
	
	

	
	环境
	干净、整洁、安全
	3
	未评估扣3分，不完整扣1—2分
	
	
	

	
	物品
	用物准备齐全
	3
	少一个扣1分
	
	
	

	
	幼儿
	生命体征、意识状态
	4
	未评估扣4分，不完整扣1—2分
	
	
	

	
	
	心理情况：有无惊恐、焦虑
	2
	未评估扣2分，不完整扣1分
	
	
	

	计划
（5分）
	预期
目标
	口述目标：幼儿气管异物排出、呼吸恢复正常
	5
	未口述扣5分
	
	
	

	实施
（60分）
	观察
情况
	1.检查气管异物梗阻状况
	2
	未检查扣2分
	
	
	

	
	
	2.口述气管异物种类、大小、发生的情况
	3
	无口述或不正确扣3分
	
	
	

	
	急救
处理
	1.抢救者站在幼儿背后，用两手臂环绕幼儿的腰部，幼儿身体前倾
	5
	方法不对扣5分，欠标准扣2分
	
	
	

	
	
	2.一手握空心拳，将拇指侧紧抵幼儿腹部
	10
	位置不对扣10分
	
	
	

	
	
	正中线肚脐上方两横指处、剑突下方。
	
	
	
	
	

	
	
	3.用另一手包住拳头
	5
	方法不对扣5分
	
	
	

	
	
	4.反复快速向内、向上挤压冲击幼儿的上腹部,约每秒一次。
	20
	方法不对扣20分
	
	
	

	
	
	5.口述：重复上述步骤，直至异物排出或幼儿失去反应
	5
	无口述或不正确扣5分
	
	
	

	
	整理
记录
	整理用物
	5
	无整理扣5分
	
	
	

	
	
	洗手
	2
	不正确洗手扣2分
	
	
	

	
	
	记录照护措施及转归情况
	3
	不记录扣3分，记录不完整扣1—2分
	
	
	

	评价（20分）
	1.操作规范，动作熟练
	5
	实施急救过程中有一处错误扣5分
	
	
	

	
	2.幼儿气管异物排出
	5
	
	
	
	

	
	3.态度和蔼，操作过程动作轻柔，关爱幼儿
	5
	
	
	
	

	
	4.与家属沟通有效，取得合作
	5
	
	
	
	

	总分
	100
	
	
	
	


项目3：早期教育发展活动考核与测评标准:
	考核内容
	考核点
	分值
	评分要求
	扣分
	得分
	备注

	评估（15分）
	照护者
	着装整齐，适宜组织活动；普通话标准
	2
	不规范扣1-2分
	
	
	

	
	环境
	干净、整洁、安全、温湿度适宜
	2
	未评估扣2分，不完整扣1-2分
	
	
	

	
	
	创设适宜的活动环境
	2
	未评估扣2分，不适宜扣1-2分
	
	
	

	
	物品
	具体活动实施相关玩教具及材料准备齐全，干净、无毒、无害
	5
	未评估扣5分，不完整扣1-5分
	
	
	

	
	
幼儿
	经验准备
	2
	未评估扣2分，不完整扣1-2分
	
	
	

	
	
	精神状况良好，情绪稳定
	2
	未评估扣2分，不完整扣1-2分
	
	
	

	计划（15分）
	口述目标
	1.活动目标具体明确，符合幼儿已有经验和发展需要，能体现领域活动的特征，并恰当融合其他领域
	9
	未口述目标扣9分，不规范扣1-9分
	
	
	

	
	
	2.有机整合知识、能力、情感三个维度的发展要求
	6
	少一个维度扣2分，扣完6分为止
	
	
	

	实施（60分）
	活动实施
	1.围绕目标组织教学，重点突出
	5
	未达成扣5分
	
	
	

	
	
	2.教学思路清晰，教学环节包含导入部分、主体部分、结束部分，环节过渡自然，时间分配合理
	20
	依欠缺程度扣3-20分
	
	
	

	
	
	3.能恰当运用多元化教学方法和手段，采用适宜的指导策略
	3
	不合适扣1-3分
	
	
	

	
	
	4.教学语言简洁流畅，用语准确，有启发性和感染力，有利于激发幼儿主动学习的兴趣
	5
	不合适扣1-5分
	
	
	

	
	
	5.操作时动作规范
	6
	不规范扣1-6分
	
	
	

	
	
	6.教态自然大方,生动活泼，有亲和力
	6
	欠缺扣1-6分
	
	
	

	
	
	7.活动过程中具有一定的安全意识
	5
	忽视扣1-5分
	
	
	

	
	活动评价
	1.记录课堂中每个幼儿的表现并进行评估
	4
	未完成扣4分，不完整扣1-4分
	
	
	

	
	
	2.与家长沟通幼儿表现，并进行个别化指导
	4
	表达不清晰，态度较差扣1-4分
	
	
	

	
	整理
	整理用物，安排幼儿休息
	2
	无整理扣2分，整理不到位扣1-2分
	
	
	

	评价
（10分）
	教学内容
	1.教学内容符合幼儿年龄特点，具有一定的趣味性、教育性
	4
	不符合年龄特点扣4分，趣味性、教育性欠缺扣1-4分
	
	
	

	
	
	2.教学难度与容量适度，内容紧紧围绕教育目标
	4
	未围绕目标扣4分，难度、容量不适宜扣1-4分
	
	
	

	
	
	3.规范流畅地完成领域活动设计与展示
	2
	依欠缺程度扣1-2分
	
	
	

	总分
	100
	
	
	
	


七、成绩评定
团体竞赛成绩采用参赛队三名选手所有比赛项目得分之和的记分方式，每个项目100分。
八、竞赛纪律
任何人不得以任何方式暗示、指导、帮助和影响参赛选手。对造成后果的视情节轻重酌情扣除参赛选手成绩，并处理相关人员。
竞赛过程中，除参加当场次竞赛的选手、执行裁判员、现场工作人员和经批准的人员外，其他人员一律不得进入竞赛现场，选手完成比赛后应及时退出现场。对不听劝阻、无理取闹者追究责任，并通报批评。对违反竞赛纪律的参赛选手及所在代表队和单位，视情节轻重、后果影响程度，予以取消竞赛评奖资格或通报批评。
九、竞赛环境
比赛器材：硅胶婴儿若干、奶粉、奶瓶、奶瓶刷、恒温壶、湿巾、棉柔巾、纸尿片、清洗盆、护臀膏、纱布巾、洗手液、毛巾、婴儿照护床、登记本、笔、婴幼儿桌椅、婴幼儿餐具、婴幼儿饭兜、体温计、压舌板、医护手电筒、酒精消毒液、登记记录表、地毯等。
备考室：抽题箱、题目确认表、签字笔、游戏活动设计教案等。
半成品教玩具：纱巾、体能圈、乒乓球、彩色卡纸、积木、纸杯等。
场地要求：多媒体教室、普通教室、硅胶婴儿的数量与参赛选手人数相匹配。
十、竞赛奖励
1.按参赛队伍数量，设立一等奖10%、二等奖20%、三等奖30%，并按照学校相关规定对获奖选手予以奖励。
2.排名靠前的团队，优先获得广西职业院校技能大赛（或其他重要赛事）对应赛项的学院推荐资格。
